
 

POWIATOWY OŚRODEK DOSKONALENIA NAUCZYCIELI 

       06-500 Mława, ul. Władysława Stanisława Reymonta 4 

      tel: sekretariat 023-654-32-47 lub  odnmlawa@wp.pl  
 

Harmonogram 
szkoleń na listopad 2022 r. 

 

Lp. Nazwa szkolenia 

  

Forma szkolenia 
Prowadzący 

Termin 

Godzina 

Liczba 

godzin 

Odpłatność  

Adresaci dla szkół  

w ramach 

umowy 

pozostałe 

szkoły 

                                Listopad  

1. 
Sztuka koncentracji – czyli jak zachęcić do 

udziału w lekcji? 
wszyscy zainteresowani 

sieć współpracy  

i samokształcenia 

Mariola 

Szczepkowska 
02-30.11.2022 r.  60 (10) 

bezpłatnie 50 zł 

2. 
Egzamin ósmoklasisty 2022/2023 – pomysły 

 i wskazówki do pracy z uczniami. 
wszyscy zainteresowani szkolenie stacjonarne 

Grażyna 

Niedośpiał 
08.11.2022 r. godz. 15.00 5 

bezpłatnie 50 zł 

3. 
Rodzina jako środowisko integrujące potrzeby 

dziecka.  
wszyscy zainteresowani szkolenie stacjonarne 

Małgorzta 

Potorska 
08.11.2022 r. godz. 15.00 5 

bezpłatnie 50 zł 

4. 
Ciekawe lekcje Edukacji dla bezpieczeństwa. 

Cz. 2 
wszyscy zainteresowani szkolenie stacjonarne Iwona Domżalska 08.11.2022 r. godz. 15.00 5 

bezpłatnie 50 zł 

5. 
Metodyczne aspekty kształcenia  

z wykorzystaniem TIK. 
wszyscy zainteresowani szkolenie stacjonarne Maciej Matusiak 08.11.2022 r. godz. 15.00 5 

bezpłatnie 50 zł 

6. 
Rewolucja przemysłowa a przemiany życia 
codziennego w XIX w.  

wszyscy zainteresowani szkolenie stacjonarne Marcin Dobies 09.11.2022 r. godz. 16.00 5 
bezpłatnie 50 zł 

7. Chemia – egzamin maturalny 2023 r.  wszyscy zainteresowani szkolenie stacjonarne 
Mariola 

Szczepkowska 
10.11.2022 r. godz. 15.30 3 

bezpłatnie 50 zł 

8. 

Zabawy muzyczne i elementy muzykoterapii 

w edukacji przedszkolnej i w edukacji 

wczesnoszkolnej. 

wszyscy zainteresowani warsztaty Jolanta Dębska 17.11.2022 r. godz. 15.00 5 

 

bezpłatnie 

 

50 zł 

9. 

Wykorzystanie technologii informacyjnej  

w pracy nad projektem edukacyjnym na 

lekcjach matematyki. 

wszyscy zainteresowani szkolenie online Anna Paszko 17.11.2022 r. godz. 15.30 5 

 

bezpłatnie 

 

50 zł 

10. Inspiracje  na uroczystości szkolne. wszyscy zainteresowani szkolenie stacjonarne Agnieszka Pietrzak 18.11.2022 r. godz. 15.00 5 bezpłatnie 50 zł 

11. Metodyka nauczania piłki siatkowej. wszyscy zainteresowani 

szkolenie stacjonarne 

Szkoła Podstawowa 

Nr 2 w Mławie 

Arkadiusz Dłubisz 18.11.2022 r. godz.  16.00 5 

 

bezpłatnie 

 

50 zł 

12. Rola diagnozy w pracy pedagoga specjalnego. wszyscy zainteresowani szkolenie stacjonarne Aneta Olczak 24.11.2022 r. godz. 15.00 5 bezpłatnie 50 zł 

13. 
Egzamin maturalny z języka angielskiego  

w formule 2023. 
wszyscy zainteresowani szkolenie online Anna Wiśniewska 24.11.2022 r. godz. 15.00 5 

bezpłatnie 50 zł 



14. 

Warsztat nauczyciela przedmiotu Historia 

i teraźniejszość w szkole ponadpodstawowej. 

Cz. 2. 

wszyscy zainteresowani szkolenie stacjonarne 
Michał 

Nowakowski 
28.11.2022 r. godz. 15.00 5 

 

bezpłatnie 

 

50 zł 

15. 
Emocje u dzieci. Jak je rozpoznawać i jak na 

nie reagować? Moduł III i IV. 
wszyscy zainteresowani 

sieć współpracy 

 i samokształcenia 
Jolanta Dębska październik-styczeń  40 (10) 

bezpłatnie 50 zł 

16. Cyberbezpieczeństwo. ZS Nr 2 w Mławie rada pedagogiczna  - Listopad 2022 r. 5 - - 

17. 

Nieprawidłowości w rozwoju dzieci 

 – rozpoznawanie i interwencja. Teczka 

wychowawcy. 

SP w Zawadach rada pedagogiczna Elżbieta Śliwińska Listopad 2022 r.  5 

 

- 

 

- 

18. Wycieczki w Librusie. ZPO w Zielonej rada pedagogiczna Mariusz Sobotka Listopad 2022 r.  5 - - 

19. Labolatoria Przyszłości. SOSW w Mławie rada pedagogiczna Bogdan Kamiński 09.11.2022 r.  5 - - 

20. 
Detektywistyczne sposoby aktywizujące 
uczniów – escape room, webquest w edukacji 

zdalnej i stacjonarnej. 

SP w Turzy Małej rada pedagogiczna Jolanta Olkowska 14.11.2022 r. godz. 15.00 5 
 
- 

 
- 

Oferta specjalna odpłatna – zamówiona 

Lp. Nazwa kursów 

 

 

Forma szkolenia 

Termin 

Godzina 

 

Liczba 

godzin 

Odpłatność 

dla szkół  

w ramach 

umowy 

pozostałe 

szkoły 

1. Budowanie relacji uczeń-nauczyciel. 

Konferencja 

PODN Mława 

 

 

04.11.2022 r. godz. 10.00 6 

 

bezpłatnie 

 

150 zł 

2. 
Stres w zawodzie nauczyciela. 
 

Szkolenie online 
16.11.2022 r. godz. 16.00 

3 
bezpłatnie bezpłatnie 

3. 
Kus na kierownika wycieczek szkolnych. 

 
Kurs kwalifikacyjny 

Po zebraniu grupy 
10 

150 zł 150 zł 

4. 
Kurs na wychowawcę wypoczynku. 
 

Kurs kwalifikacyjny 
Po zebraniu grupy 

36 
200 zł 200 zł 

5. 
Kurs na kierownika wypoczynku. 

 
Kurs kwalifikacyjny 

Po zebraniu grupy 
10 

150 zł 150 zł 

Konkursy 
 

Lp.                               Nazwa konkursu 

 

Organizator/Prowadzący 

 

 

Termin 

 

1. Konkurs „Młody Matematyk” PODN Mława Zgłoszenia do 02.02.2023 r.  

2. Konkurs „Bezpieczni w sieci” PODN Mława Zgłoszenia do 30.03.2023 r.  

3. 
Konkurs ortograficzny dla uczniów klas IV-VIII  

„Z ORTOGRAFIĄ ZA PAN BRAT” 
PODN Mława  Zgłoszenia do 27.01.2023 r. 

4. Konkurs „LEKTUROWE MEMY” PODN Mława Zgłoszenia do 27.01.2023 r.  

5. Konkurs „Twardy orzech do zgryzienia” PODN Mława Zgłoszenia do 09.03.2023 r.  

 



Prosimy o wcześniejsze zapisywanie się na wybraną formę doskonalącą.    

                                                                                                                                                                   Serdecznie zapraszamy! 
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